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Van het bestuur
Joan Houtman

Als “vernieuwd” bestuur hebben wij onlangs onze 
eerste vergadering gehad en uiteraard gebrainstormd 
over het programma voor komend najaar en 
voorjaar.
Het resultaat kunt u lezen in het convocaat en 
natuurlijk hopen wij dat u iets van uw gading zult 
vinden en zoveel mogelijk aanwezig zult zijn.
De verhouding emancipatieproblemen t.o.v. 
gezelligheid is een aandachtspunt van het bestuur, 
want doorslaan naar alleen gezellig gekeuvel is niet 
het uitgangspunt van Vrouwenbelangen.
Alert blijven is voor een ieder van ons belangrijk. 
Hoe vaak komt het niet voor dat wij verbaasd zijn 
over bepaalde situaties in de werksfeer of gewoon 
op straat.
Man en vrouw hebben heus evenveel rechten maar 
ook plichten!!
Nog steeds zijn er ook hier in Nederland situaties 
waar vrouwen – jong en oud – het onderspit delven. 
Laat staan wat er buiten ons land plaats vindt.
Gelukkig zijn er genoeg voorbeeldvrouwen die zeer 
capabel en gedreven zijn. En ondanks “tegenstand 
vanuit de gevestigde orde”, doorzetten en doorgaan.
Een goed voorbeeld hiervan was zeker de lezing op 
onze jaarvergadering van mevrouw Jolien Roos-
Wesselink.
Om deze gedrevenheid gestand te doen en een bron 
van inspiratie te laten zijn voor andere vrouwen, is 
ons streven om het komend seizoen prominente 
spreeksters uit te nodigen. Het bestuur heeft voor 
ogen iedere maand discussie avonden en lezingen te 
organiseren tussen september en mei. 

Maar eerst zien wij elkaar donderdag 7 juli op onze 
Zomerborrel in De Waterreus in Scheveningen en 
hopen wij met de traditionele speakerscorner 
genoeg stof tot praten te hebben.

Meld je aan om 5 à 10 minuten het woord tot ons te 
richten hoflaan67@gmail.com

7 juli zomerborrel de Waterreus te Scheveningen 
Kosten: €17,50 (dit is exclusief drankjes)
Strandweg 3A (onder de vuurtoren) 070-358 6909
Makkelijk te bereiken met openbaar vervoer
Vanaf Den Haag HS tram 1 richting Noorderstrand 
(prijs enkele reis €1,52 / reductie €1,00)
En gratis parkeren bij de haven van Scheveningen

Juli 2011
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Data voor in je agenda 2011-2012
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___________________________________________________
Voor in je agenda (tot het volgende RegioNieuws)

Donderdag 7 juli 2011, 17:00-22:00 uur 
Zomerborrel in Scheveningen (kosten €17,50)
locatie: strandpaviljoen Waterreus 
Strandweg 3A (onder de vuurtoren)
vanaf Den Haag HS, tram 1/Noorderstrand
aanmelden vóór 5 juli bij Elisabeth MacLean
elisabethmaclean@hotmail.com
010-4610159 / 06-2425 3187

Woensdag 20 juli 2011, 10:00-12:00 uur
Lunchcontact Den Haag  (kosten €1,-)
locatie: bij Carla de Wit, Oostduinlaan 145, 2596 JK 
Den Haag, bus 22 Duinzigt, halte Oostduinlaan 
  NB halte is op Ruychrocklaan, dwz even teruglopen
aanmelden bij Carla de Wit  (070) 3242 680.

Zondag 14 augustus 2011, 12:00-17:00 uur
De Dag van de Romantische Muziek
locatie: het Park rond de Euromast
13:00 uur verzamelen bij Châlet Suisse aanmelden 
vóór 13 augustus bij Ilou Felix
ilou@iloufelix.demon.nl
010-2121767/06-5023 3682

Woensdag 6 september 2011, 11:30 uur 
rondleiding Delfshaven olv Gilde Rotterdam
locatie: start bij metrostation Delfshaven
aanmelden vóór 30 augustus bij Ilou Felix
ilou@iloufelix.demon.nl  (kosten €3,-)
010-2121767/ 06-5023 3682

Donderdag 13 oktober 2011, 19:30 uur
Discussiekring Rotterdam
Onderwerp ‘Grenzen van de Vruchtbaarheid’
locatie: bij Ilou Felix, Meindert Hobbemalaan 13, 
3062 SK Rotterdam
aanmelden vóór 9 oktober bij Ilou Felix
ilou@iloufelix.demon.nl
010-2121767/06-5023 3682
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gelopen om te genieten van de schilderijen en andere 
dingen die er waren. 
De dag vrij, die ik had genomen om hier bij te 
kunnen zijn, was een welbesteedde dag. Het was 
boeiend en leerzaam maar ook heel gezellig.
Moe maar voldaan, na ook nog gezellig geluncht te 
hebben, gingen we in de lenteregen naar huis. 
De Prima Vera Antiek Beurs opnieuw volgend jaar?  
Een echte aanrader, ik weet het zeker!

Discussieavond ‘Nieuwe Structuur VB’ 
13 april jl.     Ank Breugem 

Het alternatief idee voor de nieuwe structuur, zoals 
voorgesteld door het regiobestuur ZHZ in het 
ledenbulletin van april j.l.. is ter discussie. 
Artemis heeft bij belrondes naar aanleiding van de 
adressenlijst ontdekt dat er wel belangstelling is voor 
groepen, zoals wij die in Rotterdam kennen, maar 
zelf zoiets opzetten komt niet spontaan tot stand. 
Soms komen enkele vrouwen uit Den Haag of elders 
naar Rotterdamse kring-evenementen (zoals laatst 
Primavera), waaruit blijkt dat er wel een behoefte is. 
Men komt liever af op iets ‘dat er al is’ en lift daarin 
mee. 
Artemis ziet hier wel een stimulerende rol 
weggelegd vanuit Rotterdam, maar de andere 
aanwezigen vinden dat nogal ambitieus. Het vraagt 
immers al veel inzet van ‘onze’ eigen VB-vrouwen 
om de hier bestaande kringen-structuur met de 
bijbehorende aktiviteiten in stand te houden.
Samenvattend: het geschetste idee (de geografische 
kernen) en de uitwerking van hoe een kern op te 
zetten, zijn een landelijke uitdaging die - mits 
gedragen door aktieve vrouwen en in hun eigen 
omgeving - kans van slagen heeft. Voorwaarde is 
echter dat er een aktief landelijk bestuur is dat deze 
ontwikkeling kan begeleiden. De werkelijkheid is 
dat VB landelijk in zwaar weer verkeert, waarbij niet 
duidelijk is waar het schip zal stranden. 
De voorkeur van de aanwezigen (aktieve 
Rotterdamse VB-leden) gaat uit naar het behoud van 
wat er hier is, de diverse kringen (niet geografisch 
maar gevormd rond inter-esses) en inherent hieraan 
het stimuleren van de positieve netwerken van 
vrouwen.
Artemis geeft aan, dat zij graag binnen het nieuwe 
bestuur wil praten over de terugkeer (als vroeger) 
van VB-lezingen met discussie een aantal maal per 
jaar. Daarvoor kunnen wij ‘vakvrouwen’ op diverse 
terreinen, b.v. artsen, rechters, economen, vrouwen 
met eigen bedrijven etc uitnodigen. Zij zal dat aan 
het bestuur voorleggen.
De gastvrouw werd bedankt voor haar uitstekende 
gastvrijheid met een kruidig bloemetje.

Volgende discussieavond op donderdag 13 oktober 
2011, onderwerp ‘Grenzen van de Vruchtbaarheid’.
Denk hierbij aan eiceldonatie, moederschap op je 
60ste, draagmoederschap. Locatie bij Ilou Felix. 
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Dag iedereen! Bedankt!
Ans Olie

Wat een pech dat ik nou uitgerekend m’n laatste 
activiteit – de ALV Z-H/Z in mei 2011 - als lid van 
het VB-regiobestuur/voorzitter niet heb kunnen 
uitvoeren. Want ik had graag met een persoonlijk 
woord afscheid genomen na zo’n lange periode ‘VB 
Z-H/Z’. Een periode waarin veel is gebeurd en 
veranderd, maar waarin VB Z-H/Z fier overeind is 
gebleven. Ook al is er veel bereikt in de loop der 
jaren, het waken voor de rechten van de vrouw blijkt 
nog steeds nodig te zijn, hoe dan ook, en dus is het 
voortbestaan van VB noodzakelijk.
Blij verrast was ik met de mooie vaas met bloemen 
én inscriptie, een blijvende dierbaar aandenken. 
Hartelijk dank daarvoor allemaal! 
Het (deels) nieuwe bestuur van VB Z-H/Z onder 
leiding van Joan Houtman wens ik een plezierige, 
positieve tijd toe met veel actieve en participerende 
leden!

Bezoek antiek- en kunstbeurs Primavera 
o.l.v. VB-lid Cisca Vermaas op 30 maart jl.
door een groep Vrouwenbelangsters uit Rotterdam 
en Den Haag   Herma Buijst & Sophie Dunselman

De vrije dag was genomen, de blik op genieten en 
samen met andere VB-sters naar de Antiek Beurs 
met fraai antiek, schiderijen, mooie meubels, 
klokken, zilver, juwelen en alle andere kunst die in 
Ahoy getoond werd.

Het werd een heel ontspannen en interessante 
middag, waarbij Cisca Vermaas ons uitlegt over haar 
werk en al de noodzakelijke achtergronden van het 
aangeboden antiek. 

Cisca is gemmoloog, diamantgrader, schade expert, 
taxateur en makelaar, en wist heel veel te vertellen 
over sieraden en zilver. Wij hingen aan haar lippen. 
Ook kent ze veel standeigenaars en wist deze 
mensen te verleiden ons te vertellen over hun stand, 
veel leuke, interessante en enthousiaste verhalen.

Ik weet nu veel meer over parels: zout- en zoetwater 
parels, maar ook mooi gevormde of juist met een 
bijzondere vorm, wat weer heel aparte sieraden 
opleverde.
Bij goud en zilver hoorden we over de keurtekens en 
de jaarletters, maar ook dat goud- en zilversmeden 
hun eigen meester-tekens erin konden zetten. In 
welke tijd het gemaakt is?  bijv. Lodewijk XIV, XV 
of XVI, wij weten het nu. Ook over Biedermeier en 
Art Deco en al dat andere fraais zijn wij heel veel 
wijzer geworden. 
Wij leerden over diamanten: de 4 C’s; carat weight, 
clarity, colour en de cut.

Na de rondleiding van wel twee uur door Cisca zijn 
we allen nog even alleen over de tentoonstelling  
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Verslag Jaarvergadering VB 
regio Zuid-Holland/ Zeeland van 9 mei jl. 
in de sociëteit KR-ZV De Maas, Rotterdam

Joan Houtman
Bestuur: Ans Olie, voorzitter/contactpersoon
Jeannette van Asch, vice-voorzitter
Annemarie Nijenhuis, penningmeester
Joan Houtman, notulist/lid algemeen
Yvonne Scheunemann,activiteitencommissaris
Elisabeth MacLean, activiteitencommissaris

Bericht van verhindering: Ans Olie, Dika van der 
Giessen, Ellen van Zevenbergen, Herma Buist, 
Millie van Griethuysen, Heleen Heusdens, Joke 
Schädtler.

1. Namens het bestuur van VB regio Zuid-Holland/ 
Zeeland opent vice-voorzitter Jeannette van Asch de 
Algemene Regio Ledenvergadering 2011 en heet 
een ieder welkom. Zij deelt mede dat Ans Olie 
helaas verhinderd is wegens ziekte. 

2. Het verslag van de Algemene Ledenvergadering
2010 Regio Z-H/Z wordt goedgekeurd.

3. Het Activiteitenverslag over het jaar 2011 
wordt kort behandeld. Hier zijn verder geen 
opmerkingen over. Het bestuur organiseert verdeeld 
over het jaar verschillende activi-teiten, waarbij 
gestreefd wordt naar afwisse-ling in de locaties 
Rotterdam en Den Haag. De regio ALV met lezing 
en het Zomerbuffet blijven traditionele onderdelen. 
Verder is de Nieuwjaarsborrel inmiddels een groot 
succes. 

4. Penningmeester Regio Z-H/Z Annemarie
Nijenhuis licht het Financiële Jaarverslag 2010 toe 
en geeft antwoord op vragen hierover. De financiën 
van de regio lopen door het slinkende ledental 
weliswaar terug, evenals de reserve, maar is nog 
voldoende.
De Begroting 2010 krijgt toelichting.
De Kascommissie, bestaande uit Artemis 
Westenberg (2e keer) en Ankie Ayelts Averink (1e 

keer) is 1x bij elkaar geweest. De Kascommissie 
spreekt haar waardering uit over de inzichtelijkheid 
van de financiële stukken, deze zijn in orde. Met 
dank aan de penningmeester wordt het bestuur 
décharge verleend, de jaarstukken 2010 zijn hiermee 
aangenomen. 

Als nieuwe Kascommissieleden worden benoemd: 
Ankie Ayelts Averink (2e keer) en Paula van der 
Knaap (1e keer).

5. Bestuurswisseling
Ans Olie heeft te kennen gegeven haar 
voorzitterschap te beïndigen. Dit geldt ook  voor 
Jeannette van Asch, vice-voorzitter en Annemarie 
Nijenhuis, penningmeester.

In goede harmonie en met veel wijsheid is het 
volgende bestuur tot stand gekomen.

Joan Houtman, voorzitter 
Elisabeth Mac Lean, vice-voorzitter 
Yvonne Scheunemaan, penningmeester 
Marja ten Berg, activiteitencommissaris
Welmoet Baan, activiteitencommissaris
Artemis Westenberg, regionieuws/bestanden

De dames van Asch en Nijenhuis worden door de 
nieuwe voorzitter toegesproken en bedankt voor hun 
jarenlange inzet en trouw aan de ideeën van V.B.. 
Jammer dat ze uit het bestuur vertrekken, maar te 
begrijpen. Bloemen en een mooie karaf zijn een blijk 
van dank. Elisabeth Mac Lean zal persoonlijk naar 
Ans Olie gaan om haar nogmaals  namens de leden 
te danken voor haar enorme inzet. Uiteraard met 
bloemen en karaf.

6. Mededelingen 
Er wordt een kort overzicht gegeven van de 
komende activiteiten in het jaar 2011. In het regio 
nieuws dat per kwartaal verschijnt, staat alles zo 
compleet mogelijk aangekondigd. De kringen 
organiseren  hun activiteiten zelf.

7. Rondvraag  
* Ilou Felix vraagt of het mogelijk is om jaarverslag 
digitaal te versturen. Of in ieder geval eerder dan bij 
de volgende jaarvergadering. 
* volgend jaar duidelijk op de acceptgiro-kaart het 
bedrag van de contributie laten zetten.
* Iedere Regio moet zelf de mensen benaderen die er 
nog niet betaald hebben.Suggestie: verhoging van 
contributie, indien men niet tijdig betaald heeft.
* Hoe gaat landelijk V.B. + regio Z-H/Z verder? 
Samenwerking is altijd een punt.

8. Met het bedanken van de leden voor hun
aanwezigheid sluit voorzitter Joan Houtman het 
huishoudelijk deel van de jaarvergadering 2011 en 
nodigt iedereen uit tot napraten. 

Rondleiding door Delfshaven 
Ilou Felix

olv iemand van het Gilde Rotterdam.
Rotterdampas NIET geldig.Kosten € 3.50 p.p. 
6 september 2011. Start 10.30 uur (– 12.00 uur) bij 
metrostation Delfshaven. Wandeling van ongeveer 
ander half uur, met wel of geen koffiepauze.
Minimum aantal personen: 4.
Gaarne opgeven vóór dinsdag 30 aug. 2011 bij Ilou 
Felix. Liefst per e-mail: ilou@iloufelix.demon.nl  
of 010-2121767/ 06-50233682
Voor diegenen die willen kunnen we na afloop 
ergens lunchen.



4

Voor het deelnemen aan een VB-kring of -club geldt  
maar één critirium: lid zijn van VB. 
De kringen  bepalen verder zelf hun regels. 
Is een kring vol, zet dan jouw eigen kring op.
 
Discussiekring Rotterdam 
Activiteit 3 x pj discussiëren n.a.v. actueel 

onderwerp
contactpersoon Ank Breugem & Ivonne Koedam 

t (010) 418 4141
e ankger@hetnet.nl 

Culturele Club
Activiteit 4 x pj bezoeken van toneel, muziek, 

musea, steden
contactpersoon Ilou Felix & Welmoet Baan

             t (010) 2121 767/ (010) 452 7343
e ilou@iloufelix.demon.nl 

Leeskring I Rotterdam
Activiteit 1 x pm boekbespreking
contactpersoon Reini Luijbrechts

t (010) 4134 055

Leeskring II Rotterdam
Activiteit 1 x pm boekbespreking 
contactpersoon Liesbeth Mac Lean

t (06) 2425 3187 
e elisabethmaclean@hotmail.com 

Opzij-Leeskring  Rotterdam
Activiteit 4 x pj bespreken blad Opzij
contactpersoon Guus Polak

t (010) 4525 485
e polak@kalop.demon.nl

Lunchcontact Den Haag
Activiteit 2e woensdag iedere maand 

praten/lunchen in De Ooievaar 
contactpersoon Nan Stoltenhof

t (070) 3555 220
e stold034@planet.nl
_________________________________________
Colofon
Dit RegioNieuws is een kwartaaluitgave van 
Vrouwenbelangen Zuid-Holland/Zeeland
redactie & vormgeving Artemis Westenberg
t (010-4423 807 / (06) 2609 0009
e vrouwenbelangenZH@gmail.com

Bestuur VB Z-H/Z
Joan Houtman, voorzitter 
Elisabeth Mac Lean, vice-voorzitter 
Yvonne Scheunemaan, penningmeester 
Marja ten Berg, activiteitencommissaris
Welmoet Baan, activiteitencommissaris
Artemis Westenberg, regionieuws/bestandenbeheer

Data voor je agenda in 2011-2012
 NB data kunnen nog veranderen!

Woensdag 6 september 2011, 11:30-13:00 uur 
rondleiding Delfshaven olv Gilde Rotterdam
locatie: start bij metrostation Delfshaven

Donderdag 13 oktober 2011, 19:30-22.00 uur
Discussieavond Rotterdam
Onderwerp ‘Grenzen van de Vruchtbaarheid’
locatie: Ilou Felix, Meindert Hobbemalaan 13, 
3062 SK Rotterdam.Rotterdam

Dinsdag 1 november 2011, 19:30-22:00 uur
Najaarslezing 
Onderwerp (vrouw in mannenberoep vertelt)
locatie: wrsch. Museum Oud Overschie

Vrijdag 18 november 2011, 19:30-22:00 uur
Filmavond 
thema: (een discussiefilm geparenteerd aan VB)
locatie: Elske Schreuder

Maandag 9 januari 2012, 17.00-20.00 uur
Nieuwjaarsborrel
locatie: Marja ten Berg, Rotterdam

Donderdag 26 januari 2012, 19:30-22:00 uur
Discussieavond Rotterdam 
Onderwerp: nog te bepalen
locatie: nog te bepalen

Woensdag 8 februari 2012, 19:00-22:00 uur
film in de bioscoop met na afloop bespreking
Onderwerp: nog te bepalen
locatie: nog te bepalen

Donderdag 8 maart 2012, 19:30-22:00 uur
Voorjaarslezing 
Onderwerp (vrouw in mannenberoep vertelt)
locatie: wrsch. Museum Oud Overschie

Zondag 1 april 2012, 10:30-14:00 uur
Mattheus Passion
locatie: Laurenskerk, Rotterdam
verzamelen 9:15 uur

Maandag 23 april diskussiekring
Discussieavond Rotterdam
Onderwerp: nog te bepalen
locatie: nog te bepalen

16 mei 2012, 18:00-22:30 uur
Jaarvergadering Regio Zuid-Holland/ Zeeland
locatie: Sociëteit De Maas 
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